
上気道炎患者パス 患者氏名: 主治医 : 担当看護師 :
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説明

退院後のお問い合わせは、日中は小児科外来　夜間休日は救急外来で対応させていただきます　　　　　　　℡0154-22-7171

入院2日目から退院前日まで入院日　

　　　　

・リストバンドを外します

・持参薬の確認を薬剤師が行います

・内服は医師の指示に従ってください

・点滴をします

・必要に応じて抗生剤を使用します。アレルギー問診票をとります

・吸入は咳や呼吸状態に合わせて適宜します

・症状の経過と尿量、食事摂取量に合わせて点滴を減量または終了します ・退院が決まりましたら点滴を抜去します

・必要時、退院後に内服するお薬などを

お渡しします

・医師より治療について説明があります

・入院診療計画書について説明します

・看護師より以下の入院時オリエンテーションを行います

○病棟のご案内　　　○排泄用紙の書き方

○点滴・輸液ポンプの使用上の注意点

○転倒・転落防止など

・ホームケアについてのパンフレットをお渡しします

・床頭台に入っている「付き添われる家族の方へ」に目を通して下さい

・入院2日目に看護師より入院中の転倒・転落予防について説明があります

・入院2日目に看護師よりホームケアについて説明があります

・発熱時に対処され苦痛が軽減する

・呼吸が楽になり眠れる

退院日

月　　　日（　　　）

・元気になり、機嫌良く遊ぶ

・普段と同じくらい食事がとれる

・入院生活について理解できる

・安全に治療が受けられる

・脱水状態から脱し、排尿がみられる

　月　　　日（　　　） 　月　　　日（　　　）～

・医師の診察があります

・診察後に退院手続きをします

・看護師より退院後の生活について説

明します

・トイレ、洗面以外はベッド上安静です ・日中に体を拭きます（日中の部屋担当看護師にタオルをお渡しください）

・熱が下がり、呼吸器症状が落ち着いたら日中シャワー浴も可能です。シャワーの前に点滴

の防水を行いますので看護師に声をかけて下さい

・活動に制限はありません

・特に制限はありません

・食べ物にアレルギーのある方はお申し出下さい

・リストバンドを装着します

・SPO2モニターを必要時装着します（体の中の酸素量を測定します）

・必要に応じて酸素を使用します

・採血、検尿、喉や鼻の培養検査、胸部レントゲンがあります

・酸素を使用中の場合、SPO2の値を見ながら酸素の量を増減します

・適宜、採血や検尿、レントゲン写真があります

・点滴のテープ交換をします（月・水・金）


