
釧路赤十字病院を受診された患者様へ 

 

当院では、下記の研究を実施しております。この研究は、「人を対象とする医学系研究に関

する倫理指針」に基づいて、研究対象者となられる方からの同意をいただくことに代えて、

情報を公開することにより実施しております。この研究に関するお問い合わせ、研究参加

への拒否依頼などがありましたら、下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

研究機関名 釧路赤十字病院 

研究課題名 周産期支援チェックリストを用いた産後要支援リスク・ス

クリーニングによる予測に関する研究 

当院の研究責任者 兼次 洋介 

研究の対象 当院で出産予定の妊婦さんと出生児 

研究の目的・方法 産後うつなどにより、出産後に子育て困難に陥る場合が

あることが社会的な問題となっています。このような事

態とその深刻化を防ぐためには、妊娠中からの支援が重

要と考えられていますが、どの妊婦さんがどの程度の支

援を必要とするかを評価する方法がありませんでした。

本研究では、周産期支援チェックリストを用いて産後の

支援を要する必要性を評価することにより、子育てに関

する種々の支援を地域へ依頼する、あるいは当院でのフ

ォローアップする上での参考とさせて頂きます。 

研究期間 研究実施許可後〜2028 年 3 月 31 日 

研究に用いられる試料/情報の

項目や種類 

在胎週数、出生体重、母体年齢、NICU 入院歴、母・家族・

家庭環境の要支援アセスメント評価、社会的予後等。 

個人情報の取り扱い 利用する情報から氏名や住所等の患者様個人を特定でき

る情報は削除します。 

本研究の資金源 本研究は企業等から独立して計画を立案し実施いたしま

すので、本研究の結果及び解析等に影響を及ぼすことは

ありません。 

お問い合わせ先 電話番号: 0154-22-7171 

 

研究責任者:  小児科 兼次洋介 

 


